Athleten Club Oberstein 1896 e.V.

Schwerathletikverband Rheinland

Einladung zum
Tag des offenen Trainings

Anléasslich des Ehrentags zum Tag des Grundgesetzes:
Mitmachen, Verantwortung ilibernehmen, Gemeinschaft starken

am Samstag, den 23.05.2026
ab 14.00 Uhr in der Turnhalle
der Struthschule ldar-Oberstein.

Der Ringer-Traditionsverein in Idar-Oberstein ACO ladt alle interessierten
Schiiler & Jugendliche im Alter zwischen 6-17 Jahre
im Rahmen der Ehrenamtskampagne "WIR TUN WAS" zu einem
unverbindlichen Probetraining ein, unter fachlicher Anleitung.

Hast Du Interesse oder willst Dich einfach nur informieren?
Kein Problem! Sei dabei und finde vielleicht Deine zukiinftige Leidenschaft!

Bringt bei Interesse bitte Sportsachen
und etwas zu trinken mit!

Wir freuen uns auf Euch! \
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23.05.2026 ab 14 Uhr in der Turnhalle der Struthschule

WiistenfeldstraRe 50, 55743 Idar-Oberstein




